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这位名叫哈密德的年轻人很困惑，去年，他接受耶稣基督作救主，他的信心逐渐增长。

最近有一个信徒跟他说：“你应该赶紧受洗”。这让他有许多疑惑: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我们今天就来解答哈密德的疑惑。

 

‘洗礼是什么?’ 

1 ‘洗礼’ 从字面上看，就是浸到水里。新约中，我们看到施洗约翰 （叶哈雅）

在约旦河里给人施洗，甚至耶稣也在其中。 现代，耶稣跟随者的受洗方式有浸在河里

或水缸一下，或者在头上洒一点水。    
 

我们只需受洗一次，不需重复地做，这种仪式叫什么?   _____________ 

 

‘为什么我需要受洗?’ 
2 因为这是主耶稣的命令，祂说： 
 

“你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗”。 

        (马太福音 28:19)  
 

这节经文很重要，请记住它。       

 

3 使徒彼得也遵行耶稣的命令，在耶路撒冷对众人说:“你们各人要悔改，奉耶稣

基督的名受洗.”(使徒行传 2:38)。 那天有三千人都领受他的话受洗了!   
  

我受洗最主要的理由是什么? (勾选一项) 
 ___ a) 因为我想要。 

 ___ b) 因为我的基督徒朋友要我这么做。 

 ___ c) 因为主耶稣命令我这么做。 

哈密德 

我什么时候应该

受洗? 

 

洗礼是什么？ 
洗礼很重要吗？ 

洗礼代表什么? 
 

 

为什么我需要

受洗? 

为
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‘洗礼表示什么?’  
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

A) 我在基督里成了新造的人 

4 有些人害怕浸到水里， 别担心，受洗时，只是在水里几秒钟而已，并不危险，

但却是我们信主重要的象征，好像我们有罪的老我在水里死了，我们起来时带着基督

的新生命!   
           

 

请将以下相关的行动和意义连线: 
 

行动      意义 
 

a) 浸入水里     1.带着基督的新生命复活。 
 

b) 从水里出来    2.老我死去 

 
5 因此，受洗代表我们的老我死去，现在活着的是在基督里的新生命。圣经说:  
 

 “所以，我们藉着洗礼归入死，和他一同埋葬，原是叫我们一举一动有新生的样式，

像基督藉着父的荣耀从死里复活一样。”    (罗马书 6:4) 
 

洗礼的第一个意义是什么?  (圈选一个答案) 
 [我有在基督里的新生命  / 我还是有罪的老我]  

 
6 通常受洗的人穿旧衣服浸入水里，起来时则换上干净的衣服，代表在基督里的

新生命。 
 

如果您已经受洗了，还记得当初从水里上来时的感受吗? 预备好在讨论时分享。  
          
 

7 非洲来的菲拉斯跟您有同样的宗教背景，他信主了，以下是他分享受洗后的感觉: 
 

 “我觉得自己有罪的老我死了，我把自己交给神，现在是个新造的人。我不再是朋友

认识的菲拉斯，也不是撒旦眼中的菲拉斯，而是一个全新的菲拉斯-已被赦免、重生、

由圣灵管理的人。旧的菲拉斯已死，新的菲拉斯活在基督里，我从水里出来时，感觉

自己是一个新造的人!”                  
 

以上的方框内，菲拉斯用了几个 ‘新’字?  ___  在“新” 字下面划线。 

新约教导我们，洗礼有很特别的意义: 
 A. 我在基督里成了新造的人。 
 B. 我的罪都被洗净了。 
 C. 我加入了基督的大家庭。  
我们现在来看看这些奇妙的真理。 
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8 洗礼的第一个真理是什么?  我是个在基督里 _____ 造的人。 
 

B) 我的罪全洗净 

9 使徒行传 22:16 教导我们洗礼的第二个真理 ：   

          “受洗，洗去你的罪”。 
 

这节经文告诉我们洗礼的意义是什么? 

(勾选一项) 
 ___ a) 我在基督里是新造的人 

 ___ b) 我的罪全被洗净 

 

 

10 根据我们的经验，小净 (阿卜代斯) 甚至洗全身 (乌斯里) 都无法洗净我们的罪。

水只能洗净身体的表面，无法洗净我们的心灵和良知。 
 

然而，洗礼是基督洗净我们内心的强有力的外在象征，因祂为洗净我们的罪死在十字

架上。  约翰一书 1:7 (请注意，约翰一书与约翰福音不一様，查看圣经目录。)  
 

约翰一书 1:7告诉我们，什么能洗净我们一切的罪? _____________________________ 

 
11 使徒彼得一生给很多人施洗，他在彼得前书 3:18-22 也写到洗礼。这段经文不

易解释，但主要的意思是: 

• 我们能有救恩是因着耶稣的受苦 (18节) 和复活 (21节) 

• 水表明这个赐给我们的救赎的印证(21节)，就像挪亚所经历的 (20节) 
 

哪个仪式能提醒我的罪恶被洗净?  

 ___ a) 我的洗礼  ___ b) 我的婚礼  ___ c) 我的葬礼  

 

C)  我加入属基督的社群 
 

12 受洗表示我公开加入属基督的全球社群，(基

督的乌玛)。   我们是不同性别、不同族群，但却是

联合的“都从一位圣灵受洗，成了一个身体。” (哥

林多前书 12:13).   
 

洗礼代表的第三个真理 是什么?  

我加入属基督的 _____________                                             
                       

    

13 洗礼不是您个人的私事，而是整个基督社群的事，他们都会到场来观礼，结束

时，会说些欢迎您的话，例如: 
 

“欢迎加入主的大家庭，我们都是基督身体的一部分，同一个天父的儿女，一同承受

天国基业的，我们一起欢迎你。” 
 

 我们多么幸运被 ‘神所拣选的族类’欢迎! 请花几分钟感谢神所赐的基督里
的弟兄姐妹。  
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14 洗礼代表哪三个真理 ? (填空) 
 a) 我在基督里成了 _________ 的人。 

 b) 我的 __________ 都被洗净。 

 c) 我 ___________ 属基督的社群。 

 

哈密德很高兴知道这些真理，然后他问: 
 

 

‘受洗很重要吗?’
 

15 从某方面说，受洗不是得救的必要条件，因为我们得救是因信基督，不是藉着

水，但是，受洗是基督的命令！我们已经知道，受洗表明我们属于基督，也加入祂的

教会，所以，当时机成熟时，您应该受洗。 

a) 很多习俗里，有人带结婚戒指，代表什么意思?  ___________________________ 
 

 

b) 戒指并不是结婚的必须，但却是一个重要的象征，表示这个人要忠心于谁? 

______________ 
 

c) 同样的，我们受洗是一个委身的记号，表明我们属于谁? _____________ 

 

 

16 藉着洗礼，表示我们以属主耶稣基督为荣，我们很高兴跟主里的弟兄姐妹宣布。

也许您需要在洗礼中‘作见证’ ，简单跟大家分享耶稣基督是如何改变您的生命的。 

 

我们现在试试，想象您在洗礼中作见证，当带领人问道：“耶稣基督在您的生命中带

来什么様的改变?”时, 您会怎么说? 

写下您要说的话，讨论时分享，不妨参考第 2课 15题，不过在这里写得更详细一点。
__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

 

17 萨玛的处境还不容许她受洗，应该给她以下哪种意见， a) 还是 b)? 
 

___ a) ‘没关系，反正受洗不重要。’ 
 

___ b) ‘受洗很重要，不断祷告求神，在适当的时机让你受洗。’ 

 

 

 

 

  

这一课，我们尽量解答哈密德对洗礼的

疑问，现在来回答他最后一个问题。 
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‘我应该什么时候受洗?’ 

18 有些基督徒认为一接受耶稣基督，就该立刻受洗，有些则认为应该等到您信心

更坚强之后再受洗，可以参考他们的意见，但是也要听圣灵的意思，神会亲自带领您

做这件重要的事，您心里会知道什么时机成熟了。 

 时机若没成熟，不必受人催促；如果神告诉您，现在是时候了，也不要退却。 
 

以下哪些举动是好的?   (勾选两项) 
 ___ a) 听从那些关心您、满有智慧的信徒的意见。 

 ___ b) 怕有不好的后果，别受洗。 

 ___ c) 认为受洗不重要。 

 ___ d) 当神告诉您时机成熟时，就受洗。 

 

19 满有智慧的信徒关心您，会给您受洗的建议，但是有些信徒在安排洗礼时并不

明智，有些教会带领人只是利用洗礼来让自己出名，找信任的人安排您的洗礼。 

如果您知道有谁可以给您受洗方面明智的意见，在这里打勾 。 如果您不认识合适的

人，问问您的组长。 

 

20 我们谈过洗礼对我们信徒的意义，那么对不信主的亲戚有什么意义呢?  他们会

认为我们公开表示跟他们断绝关系，他们感到很伤心和羞辱。 
 

我们该以何种态度受洗?   

 ___ a) 恐惧战兢，担心我们的安全。 

 ___ b) 谨慎小心，为了爱我们的家人。 

 

21 为了我们不信主的亲戚，最好谨慎小心，您认为该如何谨慎，我们受洗的事才

不会让亲戚感到太难堪?  (写下您的意见，以便讨论。) 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

22 对于配偶还不是基督跟随者的信徒,您会给予什么建议? 应该现在就受洗，还是

等到配偶也信主的时候? (写下您的意见，以便讨论。)
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

尽管哈密德受洗需要很小心，

但那是一个喜乐的时刻，天使

都会与他一同庆祝! 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

我
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第 14 课复习 

           

1 背诵经文:  “你们要去，使 ____________________________作我的门徒, 
 

b_________________________________________________________________________

” (马太福音 ___ : ___) 

 

2 我们学到洗礼代表三个意义，是什么? 

 a) ‘我______________________，成了新造的人。’ 

 b) ‘我的 __________ 全 _______________ 。’ 

 c) ‘我加入 ______________________’ 

 

3 受洗多重要?   
 

___ 非常重要  ___   不重要 

 
 

  

 

第 14 课 实践作业  
 
如果您还没有受洗，找第 19 题您提到的人谈谈，对于您什么时候受洗以及何

种方式，听听他们的意见，也寻求主的旨意。 
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第 14 课答案 
 

1 洗礼 

2 背诵经文 

3 c) 

4 a) 2 b) 1 

5 我是在基督的新生命 

6 您的个人回答 

7 4 

8 新 

9 b)  

10 耶稣的血 

11 a)  

12 社群 

13 停下来感谢神 

14 a) 新造  b) 罪  c) 加入 

15 a) 您已经结婚了  

 b) 您的丈夫或妻子 

 c) 基督 

16 准备好在小组里作见证 

17 b) 比较好 

18 a) 和 d) 好 

19 如果您认识明理（智）的人，可以给您意见，在方框内打勾 

20 b) 

21 讨论用 

22 讨论用 


