
درس ۱۴: تعمید 

این مرد جوان که حمید نام دارد، گیج شــده اســت. او ســال گذشته زندگی خود را به عیسای مسیح سپرد. او در حال رشد در ایمان 
تــازۀ خویش اســت. اخیــراً، ایماندار دیگری به او گفت: »بــه زودی باید تعمید بگیری.« این گفته ســؤالات زیادی را در ذهن حمید 

به وجود آورده است:

بیایید با هم در درس امروز به هر کدام از سؤالات حمید جواب دهیم.

تعمید چیست؟

"تعمیــد" به طــور تحت اللفظــی به معنی غوطــه خوردن یا فرو رفتن در آب اســت. در عهدجدید، می خوانیــم که چطور یحیای ۱ 
تعمید دهنده مردم، من جمله خود عیســی را در رود اردن تعمید  داد. امروزه، پیروان عیســی می توانند با چند لحظه پایین رفتن 

در آب، در رودخانه یا یک مخزن آب تعمید بگیرند. روش جایگزین این کار ریختن یا پاشیدن آب بر آنها است.
ما این مراسم مهم را فقط یک بار، نه چندین بار، در زندگی خود تجربه می کنیم. نام این مراسم چیست؟ ---------------

چرا باید تعمید بگیرم؟

ما تعمید می گیریم، چون خداوندْ عیسی فرمان انجام آن را داد. او فرمود: ۲
»پس بروید و همۀ قومها را شاگرد سازید و ایشان را به نام پدر و پسر و روح القدس تعمید دهید.« )متی ۲۸ : ۱۹(

این آیۀ بسیار مهمی است. لطفاً همین حالا آن را حفظ کنید.

در اطاعت از فرمان مســیح، پطرس رســول در اورشلیم به جماعت بزرگی از مردم گفت: »توبه کنید و تعمید بگیرید« )اعمال  ۳
۲ : ۳۸(. آن روز، سه هزار نفر این پیغام را پذیرفتند و برای تعمید گرفتن قدم برداشتند!

بهترین دلیل برای تعمید گرفتنم چیست؟ )یک گزینه را علامت بزنید(
 الف( چون می خواهم این کار را انجام دهم.	 
 ب( چون دوستان مسیحی ام می خواهند که من این کار را انجام دهم.	 
 ج( چون خداوندْ عیسی به من فرمان داده این کار را انجام دهم.	 
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Lesson 14 Baptism
This young man Hamid is puzzled. Last year he entrusted his life to Jesus Christ. He is growing 
stronger in his new faith. Recently another believer told him, “Soon you should be baptized”.   
This started many questions in Hamid’s mind:

Let’s try to answer each of Hamid’s questions in today’s lesson.

‘What is Baptism?’
1 ‘Baptism’ literally means getting dipped or plunged in water. In the New Testament we 
read how John the Baptist (Yahya) baptized people in the river Jordan, including even Jesus 
himself. These days Christ’s followers may be baptized in a river or tank, going right down 
under the water for a few moments. An alternative way is to pour or sprinkle water on them.

We go through this important ceremony just once, not repeatedly through our lives. What is 
the name of this ceremony?  

‘Why should I get Baptized?’
2 We get baptized because the Lord Jesus commanded it.   He said

This is an important verse.  Please memorize it now.

3 In obedience to Christ’s command, the apostle Peter told a huge crowd in Jerusalem 
“Repent and be baptized” (Acts 2:38). That day three thousand people accepted his message 
and took the step of baptism!

What is the best reason for me to get baptized? (tick one only)
a) because I want to do it
b) because my Christian friends want me to do it
c) because the Lord Jesus commands me to do it

“Go and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father and of the  
Son and of the Holy Spirit”. (Matthew 28:19)

تعمید چیست؟

چرا باید تعمید بگیرم؟

تعمید نشانگر چیست؟

آیا تعمید برای نجات من امری 
اساسی است؟

چه موقــع باید 
تعمید بگیرم؟

* سؤالات 15- 1۷ این درس در فارسی و انگلیسی متفاوتند.
* There are small differences from the English text in questions 15-17.



تعمید نشانگر چیست؟

الف( من در مسیح شخص تازه ای هستم

بعضی ها از فرو رفتن در آب در مراسم تعمید می ترسند. نگران نباشید. طی این مراسم، اشخاص فقط برای چند ثانیه زیر آب  ۴
می روند و این خطرناک نیست. اما نماد پرمعنایی از اتفاقی است که وقتی به مسیح رو می آوریم، برای ما می افتد. مثل این 

است که طبیعت کهنۀ گناه آلود ما در آب غرق می شود تا بتوانیم با حیات تازه ای در عیسی برخیزیم!
با کشیدن خط، کارهای زیر را به معانی مربوطه وصل کنید.

معنی  عمل             

۱. به صورت شخص تازه ای در مسیح برمی خیزم الف( فرو رفتن در آب     
۲. طبیعت کهنۀ من می میرد ب( از آب بیرون آمدن      

بنابراین، تعمید نشــانه ای اســت از اینکه زندگی قبلی من تمام شــده و حالا من شــخص تازه ای در مســیح هســتم. کلام خدا  5
می فرماید:

اولین حقیقتی که تعمید نشانگر آن است، چیست؟ )دور جواب صحیح خط بکشید(
]من شخص تازه ای در مسیح هستم / من هنوز در طبیعت کهنۀ گناه آلود خود هستم[

اغلب در آیین تعمید، اشــخاص در حالی در آب فرو می روند که لباســهای کهنۀ خود را که نماد زندگی قبلی گناه آلود آنهاســت  6
پوشیده اند. سپس، از آب بیرون می آیند و لباسهای تازه ای می پوشند که نشان دهندۀ زندگی تازۀ آنها در مسیح است.

اگر قبلًا تعمید گرفته اید، وقتی از آب بیرون آمدید، چه احساسی داشتید؟ آماده باشید تا در زمان بحث و گفتگو دربارۀ 
این موضوع حرف بزنید.

فیاض که اهل آفریقا اســت، از دینی به مســیح گروید که دین ســابق شما نیز بود. او در اینجا به زبان خودش شرح می دهد که  ۷
بعد از تعمید چه احساسی داشت.

در متن داخل کادر فوق، فیاض چند بار کلمۀ "تازه" را به کار برد؟ ------------- )زیر آنها خط بکشید(
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Come Follow Me 
 
 

‘What does baptism show?’ 
 

 
 
 
 
 
 

A) I am a New Person in Christ 
4 Some people have a fear of going under the water in baptism. Don’t worry, during 
baptism people go under the water only for a few seconds and it is not dangerous. But it is a 
meaningful symbol of what happens to us when we turn to Christ. It is like our old sinful nature 
being drowned in the water so that we can rise up again to a new life in Jesus! 

Draw lines to match the actions below with their related meaning: 

Action Meaning 
a) Going down into the water 1. I rise again as a new person in Christ 
b) Coming up out of the water 2. My old nature is put to death 

 

5 So, baptism is a sign that my old life is finished and now I am a new person in Christ. 
God’s Word says, 

What is the first truth that baptism shows?  (circle the correct answer) 
[ I am a new person in Christ  /  I am still in my old, sinful nature] 

 

6 Often at a baptism people go down into the water wearing their old clothes symbolizing 
their old sinful life. Then they come up out of the water and put on fresh clean clothes showing 
their new life in Christ. 

If you have already been baptized, what were your emotions when you came out of 
the water?  Be ready to talk about this in the discussion time. 

 

“We were therefore buried with him through baptism into death in order that, just as Christ 
was raised from the dead through the glory of the Father, we too may live a new life” 

(Romans 6:4) 

تعمیــد امری بســیار مهم و بااهمیت اســت. طبــق عهدجدید، 
تعمید نشان می دهد که:

الف( من در مسیح شخص تازه ای هستم.
ب( گناهانم شسته شده اند.

ج( من به جامعۀ مسیح پیوسته ام.
حالا بیایید دربارۀ این حقایق شگفت انگیز مطالبی بیاموزیم.

»پس با تعمید یافتن در مرگ، با او دفن شــدیم تا همان گونه که مســیح به وســیلۀ جلال پدر، از مردگان برخیزانیده شد، ما نیز در 
زندگی نوینی گام برداریم.« )رومیان 6 : ۴(

»احســاس کردم نســبت به روش زندگی گناه آلودم مُرده ام. من خود را به خدا داده ام و حالا شــخص تازه ای هستم. من آن فیاضی 
نیستم که دوستانم می شناختند؛ همچنین، آن کسی نیستم که شیطان می شناخت. من فیاض تازه ای هستم- فیاض بخشیده شده، 
تولد تازه یافته، ]و[ کنترل شــده به واســطۀ روح. فیاض ســابق مرده، فیاض تازه در مسیح زنده است. من با این احساس از آب 

بیرون آمدم که شخص تازه ای هستم!



اولین حقیقتی که تعمید نشانگر آن است، چیست؟ من شخص ------------- در مسیح هستم. ۸

ب( گناهانم شسته شده اند

اعمــال ۲۲ : ۱6 بــه ما دربارۀ حقیقــت دوم تعمید می گویــد: »تعمید بگیر و از  ۹
گناهانت پاک شو.«

طبق این آیه، تعمید نشانگر چیست؟ )یک گزینه را علامت بزنید(
 الف( من شخص تازه ای در مسیح هستم	 
 ب( گناهانم شسته شده اند	 

 بنــا بــه تجربۀ شــخصی خود، می دانیم کــه وضو یا حمام کامل )غســل( برای  ۱۰
شســتن همۀ گناهان ما کافی نیست. آب فقط می تواند قسمت بیرونی بدن ما 

را بشوید، نمی تواند قلب و وجدان ما را پاک سازد.

با وجود این، تعمید نشانۀ بیرونی قدرتمندی از پاک شدن درونی است که مسیح در قلوب ما انجام می دهد. او بر روی صلیب مُرد 
تا این کار را امکانپذیر ســازد.                                          )توجه داشــته باشــید که اول یوحنا کتاب دیگری در کتاب مقدس 

است که با انجیل یوحنا فرق دارد. فهرست کتب عهدجدید را چک کنید.(

طبق اول یوحنا ۱ : ۷، چه چیزی ما را از هر گناهی پاک می سازد؟ --------------------------------------

 پطرس رســول که در طول عمر خود عدۀ زیادی را تعمید داد نیز در اول پطرس ۳ : ۱۸-۲۲ دربارۀ تعمید نوشــت. تفســیر این ۱۱ 
قسمت از کتاب مقدس آسان نیست، اما نکات اصلی آن به قرار زیرند:

نجات ما از طریق رنجها )آیۀ ۱۸( و رستاخیز مسیح )آیۀ ۲۱( میسر می شود.• 

آب نشانۀ این نجات برای ما است )آیۀ ۲۱(، همان طور که برای نوح بود )آیۀ ۲۰(.• 

چه آیینی به من خاطر نشان می کند که گناهانم شسته شده اند؟ )یک گزینه را علامت بزنید(
-   ج( خاکسپاری من	  -    ب( ازدواجم       الف( تعمید من    

ج( من به اجتماع مسیح پیوسته ام

 ما با تعمید گرفتن، علناً به اجتماع جهانی ایمانداران مسیح )امت مسیح( می پیوندیم.  ۱۲
ما مردان و زنانی از نژادهای مختلف زیادی هستیم، اما همه با هم متحدیم »زیرا همۀ 
ما، در یک روح تعمید یافتیم تا یک بدن را تشکیل دهیم« )اول قرنتیان ۱۲ : ۱۳(.

حقیقت سوم مربوط به تعمید چیست؟ من به ---------------- مسیح پیوسته ام. 
 تعمید چیز خصوصی ای نیست که فقط برای شما باشد. تعمید کل اجتماع ایمانداران  ۱۳

را در بر می گیرد. آنها شاهد مراسم تعمید شما خواهند بود و در پایان آن، ممکن است 
برای خوشامدگویی به شما چیزهایی از این قبیل بگویند:

	 چقدر خوشــبخت هســتیم که "ملت برگزیدۀ خدا" به ما خوشــامد می گوید! حالا مکث کنید و از خدا
برای وجود برادران و خواهران خود در مسیح تشکر کنید.

  اول یوحنا ۱: ۷ را بخوانید.

9۷ از پیِ من بیا

»ما به تو در خانوادۀ خداوند خوشامد می گوییم. ما با هم اعضای بدن مسیح هستیم. ما با هم فرزندان یک پدر آسمانی هستیم. 
ما با هم وارث پادشاهی خدا هستیم. به تو خوشامد می گوییم.«



 سه حقیقتی که تعمید نشانگر آنها است، چه هستند؟ )جاهای خالی را پر کنید( ۱۴
الف( من شخص ---------------- در مسیح هستم.

ب( -------------------- شسته شده اند.
ج( من به ------------------ مسیح پیوسته ام.

حمید برای آموختن این حقایق هیجان زده است. بعد، می پرسد:

آیا تعمید برای نجات من امری اساسی است؟

 از یک لحاظ، تعمید برای نجات امری اساســی نیســت، چون ما به واســطۀ اعتماد کردن به مســیح، نه به واسطۀ آب، نجات  ۱5
می یابیم. با این حال، تعمید فرمان مسیح است! و همان طور که متوجه شدیم، نشانۀ مهمی از تعلق یافتن ما به او و کلیسای 

وی است. لذا، وقتی زمان مناسب فرا می رسد، باید تعمید بگیرید.

الف( در بسیاری از فرهنگها، اگر شما حلقۀ ازدواج را در دست کسی ببینید، نشانگر چیست؟

-----------------------------------------------------------------------------

ب( اگرچه وجود حلقه برای متأهل بودن حتماً لازم و اساســی نیســت، اما نشــانۀ مهمی است از اینکه شخص به چه کسی متعهد 
است؟ ---------------------------------------------------=-----------------

ج( به همین صورت، تعمید ما نشانۀ مهمی از تعهد ما به این موضوع است که به چه کسی تعلق داریم؟ ---------------
------------------------------------------------------------------

 ما از طریق تعمید نشــان می دهیم که افتخار می کنیم که به ســرورمان، عیســای مســیح، تعلق داریم و خوشحالیم که این را به  ۱6
برادران و خواهرانمان در مســیح می گوییم. احتمالًا از شــما خواســته می شــود که در مراســم تعمیدتان "شهادت زندگی خود را 

بدهید." به طور خلاصه، این یعنی به همه بگویید چگونه عیسای مسیح زندگی شما را عوض کرد.

حالا، بیایید این را امتحان کنیم. تصور کنید در حال شــهادت دادن در مراســم تعمید خود هستید. وقتی رهبر گروه از شما می پرسد: 
»عیسای مسیح چه تغییراتی در زندگی شما  ایجاد کرد؟«، چه خواهید گفت؟

آنچه را که خواهید گفت، بنویســید و برای بحث و گفتگو آماده باشــید. اگر دوســت دارید، چک کنید که در جواب سؤال ۱5 درس 
۲ چه نوشتید. اما در اینجا، آن را با تفصیل بیشتری بنویسید.

------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------

۱۷ 
]بله / خیر[ الف( آیا تعمید حتماً برای نجات شما اساسی است؟       
]بله / خیر[ ب( با وجود این، آیا تعمید نشانۀ خیلی مهمی از تعلق شما به مسیح است؟    
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Come Follow Me 
 
 

‘What does baptism show?’ 
 

 
 
 
 
 
 

A) I am a New Person in Christ 
4 Some people have a fear of going under the water in baptism. Don’t worry, during 
baptism people go under the water only for a few seconds and it is not dangerous. But it is a 
meaningful symbol of what happens to us when we turn to Christ. It is like our old sinful nature 
being drowned in the water so that we can rise up again to a new life in Jesus! 

Draw lines to match the actions below with their related meaning: 

Action Meaning 
a) Going down into the water 1. I rise again as a new person in Christ 
b) Coming up out of the water 2. My old nature is put to death 

 

5 So, baptism is a sign that my old life is finished and now I am a new person in Christ. 
God’s Word says, 

What is the first truth that baptism shows?  (circle the correct answer) 
[ I am a new person in Christ  /  I am still in my old, sinful nature] 

 

6 Often at a baptism people go down into the water wearing their old clothes symbolizing 
their old sinful life. Then they come up out of the water and put on fresh clean clothes showing 
their new life in Christ. 

If you have already been baptized, what were your emotions when you came out of 
the water?  Be ready to talk about this in the discussion time. 

 

“We were therefore buried with him through baptism into death in order that, just as Christ 
was raised from the dead through the glory of the Father, we too may live a new life” 

(Romans 6:4) 

مــا در این درس ســعی کرده ایم به ســؤالات مختلفــی که حمید 
دربارۀ تعمید داشت، جواب بدهیم. حالا، به سؤال آخر می رسیم.



چه موقع باید تعمید بگیرم؟

 بعضی از مســیحیان شــما را نصیحت می کنند که به محض ایمان آوردن به مســیح تعمید بگیرید. بعضی دیگر می گویند بهتر  ۱۸
است مدتی صبر کنید تا ایمانتان قویتر شود. به این نصایح گوش کنید، اما به روح خدا نیز گوش کنید. خدا خودش شما را در 

برداشتن این قدم مهم هدایت خواهد کرد. وقتی زمان مناسب فرا برسد، آن را در قلب خود احساس خواهید کرد.

اگر آماده نیســتید، اجازه ندهید افراد شــما را به تعجیل در تعمید گرفتن ســوق دهند. اما اگر خدا به شما می گوید اکنون 
زمان مناسب است، تعلّل نکنید.

کدام یک از کارهای زیر خوب هستند؟ )دو جواب را علامت بزنید(
 الف( به نصیحت ایماندارانی که به شما اهمیت می دهند، گوش کنید.	 
 ب( به دلیل ترس از عواقب تعمید گرفتن، از انجام آن اجتناب کنید.	 
 ج( فکر کنید تعمید گرفتن کار مهمی نیست.	 
 د( وقتی احساس می کنید خدا به شما می گوید تعمید بگیرید، این کار را بکنید.	 

 ایمانداران حکیم به شــما اهمیت می دهند و مشــاوره های خوبی دربارۀ تعمید به شــما خواهند داد. اما مراقب باشــید، چون  ۱۹
بعضی از ایمانداران در ترتیب دادن مراســم تعمید حکیم نیســتند و بعضی از رهبران کلیســا از تعمید برای ترویج نام خودشان 

بهره می گیرند. لذا، کسی را پیدا کنید که به او برای ترتیب دادن مراسم تعمید خود اعتماد دارید.

اگر می دانید چه کســی می تواند به شــما دربارۀ تعمیدتان مشــاوره بدهد، در این مربع علامت  بزنید       . اگر شخص مناسبی را 
نمی شناسید، از مشاور خود بپرسید.

 پیش از این، به این فکر کردیم که تعمید برای ما ایمانداران به چه معناســت؟ اما اهمیت آن برای بســتگان غیرمســیحی ما  ۲۰
چیست؟ تعمید برای آنها نشانه ایست از اینکه ما علناً خود را از آنها جدا کردیم و باعث رنجش و شرمساری آنها شدیم.

پس، باید چطور تعمید بگیریم؟ )یک گزینه را علامت بزنید(
 الف( با ترس و در حالیکه نگران امنیت خود هستیم.	 
 ب( با دقت و مراقبت و از روی محبت به خانواده هایمان.	 

 به خاطر بستگان غیرمسیحی مان، عاقلانه  است که مراقب باشیم و اقدامات احتیاطی را انجام دهیم. چه اقدامات احتیاطی ای  ۲۱
به فکرتان می رسد تا اطمینان حاصل کنیم که تعمیدمان باعث شرمساری بیش از اندازۀ بستگان مان نخواهد شد؟ )ایده های 

خود را یادداشت کنید و برای بحث و گفتگو آماده باشید(

------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

 به ایمانداری که زن یا شــوهرش هنوز پیرو مســیح نیســت، چه مشاوره ای می دهید؟ آیا آن ایماندار باید حالا تعمید بگیرد، یا ۲۲ 
به این امید منتظر بماند که بعداً وقتی همســرش به مســیح ایمان آورد، با هم این قدم را بردارند؟ )ایده های خود را یادداشــت 

کنید و برای زمان بحث و گفتگو آماده باشید.(
------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
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Lesson Fourteen 
 
 

‘When should I get Baptized?’ 
18 Some Christians advise you to take baptism as soon as you receive Christ. Others say it 
is better to wait for some time until your faith is stronger. Listen to their advice, but listen  to 
God’s Spirit also. God himself will guide you in this important step. When the time is right, 
you will feel it in your heart. 

Don’t let humans rush you into getting baptized if you are not ready. But don’t hang 
back either, if God is telling you now is the right time. 

Which of the actions below are good?   (tick two answers) 
  a) listen to the advice of wise believers who care for you 
  b) avoid getting baptized because you fear the consequences 
  c) think it is unimportant to get baptized 
  d) get baptized when you feel God telling you 

 
19 Wise believers care for you and will give good advice about baptism. But be aware that 
some believers are unwise in making baptism arrangements, and some church leaders take 
advantage of baptisms to promote their own name. So find someone you trust to make 
arrangements for your baptism. 

If you know who can give you good advice about your own baptism, tick this box . If you 
don’t know a suitable person, ask your advisor. 

 
20 We thought earlier about what baptism means for us believers. But what is its 
significance for our non-Christian relatives? For them it is a sign that we publicly cut ourselves 
off from them, causing them hurt and shame. 

How then should we take baptism?  (tick one) 
  a) Fearfully, worried for our own safety 
  b) Carefully, out of love for our families 

 
21 Because of our non-Christian relatives, it is wise to be careful and take precautions. 
What precautions can you think of, to make sure that news of our baptism would not cause too 
much embarrassment to our relatives?  (Note your ideas and be ready for discussion) 

 
 
 
 

22 What advice would you give to a believer whose wife or husband is not yet Christ’s 
follower? Should the believer get baptized now, or wait in the hope of taking this step together 
later, when their spouse comes to faith in Christ? (Note your ideas and be ready for discussion 
time.) 

 
 

 
 

اگرچه تعمید حمید باید با احتیاط لازم 
انجام شــود، این مراســم زمان شادی 
عظیمی خواهد بود! حتی فرشتگان نیز 

با او جشن خواهند گرفت!



مرور درس ۱۴

آیــۀ حفظی را بنویســید: »پــس بروید و ------------------ را شــاگرد ســازید --------------------- ۱
 ».-------------------------------------------------------------------------

)متی ----:----(

ما آموختیم که تعمید من نشانۀ سه چیز است. آن سه چیز چه هستند؟ ۲
الف( »من ------------- تازه ای هستم.«

ب( »------------------------------- شده اند.«

ج( »من به -------------- مسیح پیوسته ام.«

تعمید گرفتن چقدر مهم است ؟ )سؤالات ۱5 تا ۱۷ را مرور کنید و دور یک جواب خط بکشید( ۳
برای نجات اساسی است- بسیار مهم است- مهم نیست

درس ۱۴: تعمید 1۰۰

تکلیف عملی درس ۱۴

اگر هنوز تعمید نگرفته اید، بروید و با شخصی که از او در سؤال ۱۹ نام بردید، حرف بزنید. از وی دربارۀ اینکه چه موقع و 
چگونه باید تعمید بگیرید، مشاوره بخواهید. از خداوند نیز مشورت بخواهید.



جوابهای درس ۱۴

تعمید. ۱
آیه را حفظ کنید. ۲
ج(. ۳
ب( ۱. ۴ الف( ۲    
من شخص تازه ای در مسیح هستم. 5
جواب شخصی شما. 6
۷ .۴
تازه ای. ۸
ب(. ۹

خون عیسی. ۱۰
الف( . ۱۱
اجتماع. ۱۲
مکث کرده، خدا را شکر کنید. ۱۳
ج( اجتماع. ۱۴ ب( گناهانم    الف( تازه ای   
الف( اینکه شما قبلًا ازدواج کرده اید. ۱5

ب( زن یا شوهرتان. ۴
ج( عیسای مسیح. 5
برای شهادت دادن در گروه آماده باشید. ۱6
ب( بله. ۱۷ الف( خیر   
الف( و ب( خوب هستند. ۱۸
اگر شخص حکیمی را می شناسید که به شما مشاوره بدهد، در مربع علامت بزنید. ۱۹
ب(. ۲۰
برای بحث و گفتگو. ۲۱
برای بحث و گفتگو. ۲۲
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