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Liitfen Once Bunu Okuyun!

Benim Ardimdan Gelin kursu, Mesih’te ve O’nun toplulugunda giiclenmenize yardimci olmak
i¢indir.
Bu calisma kitab1 kursun tamami degildir. Ug boliimden sadece ilkidir. Bu yiizden liitfen su
yontemi izleyin:

e ilk 6nce, bir ders icin kendi kendinize ¢alisma sorularin1 tamamlayn (sayfa iii bunun

nasil yapilacagini anlatir);
e Ardindan, o dersi rehberinizle veya bir grup i¢inde konusun,;
e Ardindan 'Pratik Gorevi’ uygulamaya koyun.

Bu adimlar, zihninizi bilgilendirmek, kalbinizi degistirmek ve pratik hizmet i¢in ellerinizi
donatmak adina bir araya gelir.
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ZIHIN KALP ELLER

Bu yiizden litfen bu kitab1 kendi basiniza ¢alismayin. Bunun yerine, rehber olarak size
yardimc1 olacak Mesih’in ardindan giden bilge bir kisi bulun. Her dersin kisisel
caligmasindan sonra rehberinizle goriisiin. Ne 0Ogrendiginizi ve nasil uygulamaya
koyacaginizi birlikte konusun. Hayatimizdaki sorunlar hakkinda o kisiden tavsiye isteyin.
Birlikte dua edin ve birbirinizi Mesih'te gliclendirin. Bunu diger imanlilarla bir topluluk
halinde yaparsaniz daha da fazla fayda elde edersiniz.

Benim Ardimdan Gelin’i kullanan bir rehberseniz, litfen kursun nasil kullanilacagini
aciklayan Rehberin El Kitabim1 edinin. Bu kitapta bulunan her ders i¢in ayrintili sohbet
zamani sorular1 bulunur. Giincellenmis Rehberin El Kitabin1 come-follow-me.org adresinden
iicretsiz olarak indirin veya basil1 bir kopya satin almak i¢in buradaki baglantilar takip edin.

Ister katilimci ister rehber olun, liitfen yorumlarinizi bana gonderin. Eger isterseniz, bana bu
kursu gelistirmem igin Onerilerde bulunun ve diger benzer kurslar hakkinda bilgi edinmek
isteyip istemediginizi sdyleyin.

Tesekkiir ederim! Tim Green comefollowme@word.org.uk
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Katilhhmci Yonergeleri

1 /Bu kursa hos geldiniz! Bu kurs
gunlik yasaminizda Rab lsa
Mesih'in ardindan gitmenize
yardimct olacaktir. Ben sizin
Ogretmeninizim ve iste bu
kurstan yararlanmaniza yardimci
olacak birkac ybnerge.

2@ kursu kendi bastniza ¢calismayn
— ¢linkl bu sekilde cok az fayda
elde edersiniz. Litfen size rehber
olarak yardimct olmast i¢cin Mesih'in
ardindan giden bilge bir kisi bulun.
Her hafta ev ¢calismasindan sonra,
rehberinizle ve tercihen diger
katilimcilarla da gorusmek i¢in bir

Q'aya gelin.

1. Her soruyu dikkatlice okuyun.

Ve en onemlisi, bu dersleri
gunluk yasaminizda uygulamaya
koyun! Her dersten sonraki hafta
yapmaniz i¢in bir 'Pratik Gorevi’
varduir.

2. Verilen bosluklara cevabinizi yazin veya [v'] isaretleyin. Cevabiniz1 yazdiktan sonra ders
sonunda cevaplar1 kontrol edebilirsiniz.

3. Her dersi tamamladiktan sonra, dnemli noktalar1 gézden geg¢irmek i¢in her Dersin Test’ini
yapin.

4. Bu kitapta kullanilan simgeler:
Sohbet zamani simgesi, sohbet zamaninda kendi fikrinizi paylagsmaya hazir olmaniz
@ gereken sorularin yaminda bulunur. Bu sorulart yanitladiginizdan ve sohbet
zamanina hazir oldugunuzdan emin olun.

Ezber ayeti ikonu, her derste ezber ayeti ilk defa yazildiginda kullanilir. Bu ezber
ayetlerini 6grenmek i¢in zaman aywdiginizdan emin olun.

5. 11k bes ders icin ihtiyacimz olan tek ders kitab1 bu calisma kitabidir. Ayrica 6. dersten
itibaren kendi Kutsal Kitap’iniza da ihtiyaciniz olacak.

6. Diinyanin her yerinde, sizinle ayn1 eski dinden gelen, fakat su anda Isa Mesih'in ardindan
gitmeye karar vermis bircok kisi var. Bazilan yiiksek egitimlidir, bazilar1 degildir. Bu kurs,
daha az egitimli kisilerin bile anlayabilmesi icin basit bir sekilde yazilmistir. Ogretme tarzini
oldukca basit bulabilirsiniz ama hayatinizda bunlar1 uygulayacak misiniz? Tanri, itaatinizi
zekanizdan daha fazla 6nemser. Ogretilere uyarsanmz faydasini gériirsiiniiz.

7. Unutmayin, rehberiniz size yardim etmek icin kendi zamanin1 veriyor. Her sohbet
zamaninda hazir ve derslerin evde ¢alismalarini tamamlayarak o kisiye sayginizi gdsterin.

Simdi, Rab’bin yardimiyla baslayin.
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Ders

1 Mesih’in Ardindan Gitmek

Hayatimizin Amaci

Iki adam tartistyordu. Onlardan biri soyle dedi: “Yiice
Tanr’'nin beni O'nun emirlerine itaat etmek igin
yarattigina inaniyorum. Bana dogru yolu gdstermesi
icin peygamberleri gonderdi. Eger bu yolu takip
edersem, umarim Tanr1 giinahlarimi affeder ve
cennete girmeme izin verir. Hayatimin amaci budur.”

Diger adam cevap verdi: "Ben de Tanri'min emirlerine itaat etmek istiyorum. Ama beni
cehennem atesine gondereceginden korkmuyorum. O zaten gilinahlarimi bagisladi ve beni
cennette karsilamaya s6z verdi. Bu yiizden, bu diinyada O’nu kisisel olarak tanimaktan,
sevgisini hissetmekten ve O’nu sevmekten mutluluk duyuyorum. Her giinlin her anin1 O’nun
i¢cin yasamak istiyorum. Hayatimin amaci budur."

Dusltinmek icin: ilk adamla mi
yoksa ikinci adamla mt aynit
fikirdesiniz? Ya da belki
baska bir amaciniz var. Senin
hayatintn amact nedir?

o Yasamlarimizi diisiindiigiimiizde, bu bizim i¢in bir ylik haline gelebilir. Simdiki
sikintilarrmz ve gelecekle ilgili endiselerimiz azaliyor. Kutsal Incil'de Rab Isa Mesih, hepimiz
icin harika bir s6z verdi:

“Ey biitiin yorgunlar ve yiikii agir olanlar! Bana gelin, ben size rahat veririm.” @%’
(Matta 11:28) 7

Isa Mesih'in bu sdzleri kisisel olarak size sdyledigini diisiiniin! Ezberinizden soyleyene kadar
bunlar1 tekrarlamaya devam edin. Ardindan asagidaki bosluklar1 doldurun:

“Ey biitlin ve ! Bana gelin,
ben size rahat veririm.”  (Matta 11: 28)

e Rab Isa Mesih diinyaya geldiginde bu sozleri sdyledi. Insanlar1 “benim ardimdan gelin!”
diye ¢agirdi. Bazilar sevingle karsilik verdi ve O’nun ardindan gitti. Digerleri ise O’nu reddetti.
Mesih bugiin yastyor ve hala ayn1 daveti bize de yapiyor. Bu davet nedir? " Benim

gelin."



Benim Ardimdan Gel

Isa Mesih’in Ardindan Gitmek

Mesih'in ardindan gitmeyi 6grenelim. Bunun i¢in Mesih'in ardindan giden ilk kisilerden
biri olan Simun Petrus adinda bir balik¢iy1 inceleyebiliriz. Bunu Kutsal Kitap'tan okuyalim:

Bir giin halk, Ginnesar Golii'niin kiyisinda duran Isa'nin cevresini sarmis, Tanri'nin soziinii
dinliyordu. Isa, géliin kiyisinda iki tekne gordii. Balikgilar teknelerinden inmis aglarim
yikiyorlards. ki tekneden Simun'a ait olanina binen Isa, ona kiyidan biraz agilmasini rica etti.
Sonra oturdu, teknenin i¢inden halka 6gretmeye devam etti.

Konugmasini bitirince Simun'a, “Derin sulara agilin, balik tutmak i¢in aglarimizi atin” dedi.
Simun su karsilig1 verdi: “Efendimiz, biitiin gece ¢abaladik, hi¢bir sey tutamadik. Yine de senin
s0zlin lizerine aglar1 atacagim.”

Bunu yapinca Oyle ¢ok balik yakaladilar ki, aglar1 yirtilmaya basladi... Simun Petrus bunu
goriince, “Ya Rab, benden uzak dur, ben giinahli bir adamim” diyerek Isa'nin dizlerine kapandi.
Kendisi ve yanindakiler, tutmus olduklar1 baliklarin ¢okluguna sasip kalmislard... isa Simun'a,
“Korkma” dedi, “Bundan bdyle balik yerine insan tutacaksin.” Sonra onlar tekneleri karaya
cektiler ve her seyi birakip Isa'nin ardindan gittiler.”

(Luka 5:1-11)

Tiim ayetleri okuduktan sonra kutuyu [ isaretleyin (v) ve devam edin.

Goériiniise gore Simun Petrus, Isa'nin ardindan gidebilmek igin dért adim att1. Ayn1 dort
adimla, insanlar, bugiin Rab Isa'min ardindan giden kisiler haline geliyor. Simdi bunlari
Ogrenelim.

Ik Adim: Giinahtan Déniin

Simun, balik mucizesini goriince gdzleri agildi. Rab Isa'min kutsalligini ve aksine kendi utancini
tanidi.  Isa'ya ne dedi? “Ya Rab, ©benden uzak dur; Ben

” (son paragraftaki yukaridaki béliime bakiniz)

o Simun kendisinin 'giinahkar bir adam' oldugunu fark etti. Muhtemelen hi¢ kimseyi
oldlirmemis ya da zina yapmamisti. Ama Isa Simun’un kalbinin i¢ini gorebiliyordu. Simun,
utang verici sirlarini veya kotii diisiincelerini Rab Isa’dan saklayamadi.

Ya sen? Herkes tarafindan duyuldugunda sizi utangtan oldiirebilecek gizli sirlariniz nelerdir?
Belki bu sirlart komsularinizdan ve ailenizden saklayabilirsiniz, ancak Isa Mesih'ten
saklayamazsimz. Isa Mesih hayatimizdaki her gizli kotiiliigii, bir doktorun gérebilecegi kadar
acik bir sekilde gorebilir, tipki rontgende goriilebilecek, viicudunuzun her gizli kemigi gibi!

> Simdi duraklayin ve Isa Mesih'ten size yasamimzin karanlk kogelerini gostermesini
isteyin.

G Gergekten her insan giinahla lekelenir. Sair Omer Hayyam’in dedigi gibi,
‘Var m1 diinyada giinah islemeyen sdyle:
Yaganir m1 hi¢ giinah islemeden soyle;
Bana kotii deyip kotiiliik edeceksen,
Yiice Tanr1, ne farkin kalir benden, sdyle.’

Giinahlarimi Tanri'dan gizleyebilen var m1? [ Evet / Hayir] (dogru cevabi daire i¢ine alin)
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Daha once size Tanri'min kendini temiz tutanlar1 sevdigi ve yanlis yapanlardan nefret
ettigi 6gretildi. Peki saf olan Isa, saf olmayan Simun'dan nefret ediyor muydu? O sasirtic1 bir
sekilde, bunu yapmadi! Isa, Simun'a ne dedi? (3. sorudaki ayetlere bakin ve dogru cevabi

isaretleyin.)
____a)'Benden uzak dur' ____b) 'Korkma'

Simun, Isa'nin 'korkma' dedigini duyunca ne kadar rahatlamisti! Eger Simun gibi, saf
olmayan bir giinahkar oldugunuzu fark ederseniz, o zaman cesur olun. Ek 2'nin agik¢a belirttigi
gibi Mesih Isa, senin i¢in kurban olarak kendi hayatin1 verdi. Seni affetmeye ve seni tamamen
temizlemeye hazir!

Ama O’nun comert hediyesini almaya hazir misin? Bu iki z1t insana bakin:

Ben zaten dirUst
bir insanim. isa’nin
yardimina ihtiyacim

Gunahkar oldugumu
biliyorum. Beni
temizlemesi icgin

isa’ya ihtiyacim var.

Yunus Cem

Isa Mesih ne tiir bir insani temizleyecek: Yunus gibi gururlu bir insan1 m1 yoksa Cem gibi
alcakgdniillii birini mi?

9 Rab Isa, “Ben giinahkarlar1 tdvbeye cagirmaya
geldim.” dedi (Luka 5:32). "Tovbe", ters yone gitmek
i¢cin geri donmek anlamina gelir. Su iki adama bak:

a) Resimdeki adamlardan hangisi tovbe etti, 1 ya da 2?

b) Bu adamlardan hangisi eski yollariyla devam
ediyor,? 1 ya da 2?

"Tovbe etmek" sadece gilinahlarimizdan pigsman olmaktan daha fazlasidir. Resimdeki 2.
adam gibi glinahtan tamamen donmek anlamina gelir. Bu nedenle, gercek tovbenin kaniti nedir?
(bir cevabt isaretleyin)

____a) Glinahkar hayatiniz i¢in pismanlik duymayin.
____b) Giinahlarinizdan pigsmanlik duyup yasam tarzinizi degistirmemek.
____c¢) Gilinahtan tamamen donmek ve yasam tarzinizi degistirmek.



Benim Ardimdan Gel

@ Simun'un  Isa'min  ardindan  gidebilmek i¢in  attgn ik adim  neydi?
doniin.

ikinci Adim: Bedeli Anlayin

@ Simun i¢in bir sonraki adim Mesih'in ardindan gidebilmenin bedelini anlamakti. Simun
zor bir se¢im ile kars1 karsiya kaldi. Muhtemelen iki diisiince arasinda kalmasti:

Ama Mesih'in ardindan
gidebilmek igin, o kadar ¢ok
seyden vazgecmek zorunda
kalacagim ki; balikgilik igim,
guvenligim, eski glinahkar
hayatim, belki de ailem bile!

Mesih'in ardindan gidersem,
bagislanma, gonil rahathgi ve
cennet vaadi alirnm. Tanr’yi
sahsen taniyacagim ve ona

sevingle hizmet edecegim.

Simun ne anlad1? Mesih’in ardindan gidebilmenin anladi.

@ Isa Mesih, ardindan gitmenin bedelinin ne kadar agir olabilecegini anlatt1:

“Yine Goklerin Egemenligi, giizel inciler arayan bir tliccara benzer. Tiiccar, ¢ok degerli bir inci
bulunca gitti, varin1 yogunu satip o inciyi satin aldi.” (Matta 13:45-46)

Isa'min ardindan gidebilmek igin vazgegmeniz gerekebilecek en pahali seyler nelerdir?
Asagidakilerden birini veya birkacgini isaretleyin: (kendi cevabinizi verin)

_a) Toplumdaki itibariniz

___b) Istihdaminiz veya isiniz

____c¢)Aileniz

____d) Miilkiiniiz veya mirasiniz

____e) Diger (buraya yazin)

@ Ama "bliyiik degerli inci" buna deger! Ve Mesih ugruna yaptigimiz fedakarlik ne olursa
olsun, O’nun ¢armihta bizim i¢in ¢ok daha biiyiik bir fedakarlik yaptigini unutmayin!

“Tanr1 ise bizi sevdigini sununla kanithyor: Biz daha giinahkarken, Mesih bizim i¢in 61dii.”
(Rom. 5:8)

Peki, daha biiyiik olan bu bedeli kim 6dedi? Biz mi yoksa Mesih mi?

9. ve 10. derslerde Isa Mesih'in zuliimle yiizlesmemize nasil yardime1 oldugunu 6grenecegiz.
4
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Uciincii Adim: Kendinizi Mesih’e emanet edin
Mesih'in ardindan gidebilmek i¢in, Simun ilk olarak giinahtan donmek ve ikinci olarak

bunun bedelini anlamak zorundaydi. Sonra iiclincii adima geldi: “Kendinizi Mesih'e emanet

edin”.

3. sorudaki ayetlerde son ciimleyi tekrar okuyun. Simun ve arkadaslar1 Isa'nin ¢agrisma yanit

olarak ne yaptilar? (bosluklar: doldurun)

" Sonra onlar tekneleri karaya ¢ektiler ve her seyi Isa'nin

n

@ Simun kendini tamamen yeni efendisi Isa'ya emanet etti.

Kendimizi giinliik yasamda birine nasil emanet ederiz? iste baz1 6rnekler:
v" Yorgun bir ¢ocuk, tasinmak igin kollarina atladiginda babasina giivenir.
v’ Bir hasta ilacin1 aldiginda kendini doktora emanet eder.
V' Bir yolcu tehlikeli bir yolculugun baglangicinda otobiis soforiine glivenir.

Tipk1 gocuk, hasta ya da yolcu gibi, kendimizi onun ellerine biraktigimizda, kendimizi Isa'ya
emanet ediyoruz. Bizi koruyacagi ve rehberlik edecegi i¢in ona giiveniyoruz. Efendimiz olarak
O’na itaat ediyoruz.

Mesih'in ardindan gidebilmek i¢in gerekli olan {iglincli adim nedir?
1. Giinahtan doniin

2. Bedelini anlamak

3. Kendinizi Mesih'e

Kendisini isa Mesih'e emanet ettikten sonra, Simun Petrus niimiizdeki ii¢ y1l boyunca
O’nunla birlikte seyahat etti. Efendisinin sevinglerini ve iiziintiilerini paylasti. Isa'min hasta
insanlar1 iyilestirdigini ve hatta oliileri dirilttigini gordii! Isa insanlar1 sevdigi i¢in Simun da
insanlar1 sevmeyi 6grendi. Cirak olan Simun giin gectikce dgretmeni Isa'ya benziyordu. Daha
sonra ikinci ad1 olan Petrus olarak daha iyi tanindu.

Simun Petrus nasil Mesih'in ardindan giden kisi oldu? (daha iyi olan cevabi isaretleyiniz.)
___a) Mesih'e emanet ederek
____b) Yeni bir inang i¢in kaliplasmis sozleri tekrarlamak

Bildiginiz gibi, bir ¢irak efendisinden yaptiklarini izleyerek ve onu taklit ederek 6grenir.
Simun Petrus, Isa'nin ¢iragi ya da '6grencisi' olarak boyle gelisti.

Efendimiz Isa'nin ardindan gittigimizde biz de cirak gibi oluruz. O’nu fiziksel gdzlerimizle
goremesek de, yaptiklarimi taklit etmeyi 0greniriz ve O’nun gibi oluruz. Eserlerini paylasma
onuruna sahibiz.

Mesih'in 6grencisi olmanin iiglincii adimi1 nedir? Mesih'e
kendinizi

Dordiincii Adim: Mesih’in Topluluguna Katilin

Simun, Isa'nin ¢agrisima itaat ettiginde yalniz degildi.
Mesih'in topluluguna katildi. Mesih'in 6grencileri birlikte bir
grup halinde yasadi ve hayatlarim1 paylasti. Farkl
oymaklardan ve farkli toplumsal seviyelerden geliyorlardi.
Ama birbirlerini sevmeyi 6grendiler.




Benim Ardimdan Gel

Bu kolay degildi. Bazen tartismalar vardi. Fakat anlagsmazliklarin1 ¢ozdiiler ve birbirlerini
bagisladilar.  Simun  Petrus, Mesih'e ait olan herkesin de
'na katilmas1 gerektigini 6grendi.

Mesih'in topluluguna katilmak her imanl icin cok onemlidir! 7. derste daha fazlasin
ogrenecegiz.

@ [sa Mesih, Simun Petrus’u ardindan gelmesi igin ¢agirdi. Bu hangi dért adim
igeriyordu?
1. Giinahtan
2. anlayin.
3. Kendinizi Mesih'e
4. Mesih'in topluluguna

Son olarak, buglinki ders sizin icin kisih
olarak ne anlama geliyor?

 Belki zaten Mesih'in ardindan giden bir kisisiniz Eger
oyleyse, bu kurs Mesih'te bluylUmeye devam
etmenize yardimci olacaktir.

e Belki simdi Mesih'in ardindan gitmek icin hazirsiniz
Daha sonra rehberinizle 6zel olarak konusun,
bu adimt atmaniza yardimct olacaktir.

» Belki de bu énemli adimi diisiinmek icin daha fazla
zaman istersiniz. Bu iyi, ama karart sonsuza
kadar ertelemeyin, bir gun bile ¢ok gec
olabilir. isterseniz bu kursu calismaya devam
edin, ancak Mesih'in ardindan gitmeye karar

verdikten sonra bundan daha fazla
karar[anacaksnmz. /

1. DERSIN PRATIK UYGULAMASI

Bu hafta yalniz kalabileceginiz bir yer bulun ve bu sorular hakkinda derin derin diisiiniin. Siz
zaten Mesih'in ardindan giden bir kisi misiniz? Yoksa O’nun ardindan gitmeye hazir misiniz?
Yoksa diisiinmek icin daha fazla zaman ister misiniz?

Simdi testi yapin.
1. DERSIN TESTI

1. Matta 11:28'den Isa Mesih'in hangi harika cagrisii ezberlediniz? (hatirlayamiyorsaniz 1.
soruya bakin)
“Ey biitiin ! Bana gelin,

2. Mesih'in ardindan gitmek i¢in gerekli olan dort adimi belirtin:
1. Glinahtan
2. anlayin.
3. Kendinizi Mesih’e
4. Mesih'in topluluguna




1. DERSIN CEVAPLARI
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yorgunlar, yuki agir olanlar
ardimdan

bolimu okuyun

glnahli bir adamim

kisisel yanit

hayir

b)

alcakgondlll bir insan

a) 2. Kisi b) 1. Kisi

c)

ginahtan

bedelini

kisisel cevap

Mesih

birakip ... ardindan gittiler
emanet edin

a)

emanet etmek

Mesih’in topluluguna

1.donln 2.bedeli 3.emanetedin 4. katilin

Calisma Ipucu: Bu kursu kendi basiniza
¢alisamazsiniz. Bir rehber veya bir arkadas
bulun ve her dersi onunla tartisin.
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Ders

2 Mesih’te Yeni Yasam

/ Mesih’in ardindan giden bir kisi yalnizca
yeni bir 6gretiyi ezbere okumakla kalmaz.
Aksine Mesih’te yepyeni bir hayata kavusur!
Sunlart kapsar:

A. Yeni bir kimlik
B. Yeniden dogus
K C. Yeni bir doga

o Kutsal Kitap’in “Petrus’un Birinci Mektubu” veya kisaca 1. Petrus adl1 boliimiinden bu
harika yeni hayati 6grenelim. 1. derste 6grendigimiz Simun Petrus, bu mektubu Tanri’ nin
yonlendirmesiyle yazdi. Mektup soyle baslhiyor:

“Mesih Isa'nin elgisi ben Petrus'tan” (1. Petrus 1:1)
Petrus’un burada hangi unvani var? (dogru yaniti isaretleyin )

___a) Ogrenci ___b)Elgi _c) Peygamber

Kutsal Kitap’ta “el¢ci” kelimesi 6zel bir gorevle gonderilen (kutsal bir kitabin indigi biri
degil) kisi anlamina gelir. Rab Isa on iki adam secti, onlar1 egitti ve onlar1 dzel bir gérevle
gonderdi. Bu yiizden onlara "el¢iler" deniyor. Liderlerinden birisi el¢i Petrus'tu.

Bu kursta Tanri'nin S6zii’niin hangi boliimiinii inceleyecegiz? Elgi ilk mektubu.

1. Petrus'un ilk ayeti bize bu mektubu Tanri'min ydnlendirmesiyle kimin yazdigini
anlatir. Ayrica mektubu kimin aldigin1 da soyler. Mektubun alicilar1 simdi Tiirkiye dedigimiz
ilkede yasayan Isa'nin takipgileriydi. Bu ayette onlara “se¢ilmisler” denilmektedir.

» Durun ve bizi secilmis insanlar yaptigi icin Tanri'ya siikredin!
Ayni ayet onlara "yabancilar" da diyor. Belki memleketinden uzakta yasiyorsun. Ya da
belki hala iilkenizde yasiyorsunuz ama sizi reddettikleri i¢in ailenizden ayr1 kaliyorsunuz. Bu

cok zor bir deneyim!

Ama Tanri'nin géziinde, hangi yeni kimlige sahibiz? Biz "Tanr1’nin se¢ilmis

A) Mesih’teki Yeni Kimligimiz
9 Evet, biz "Tanr1'nin secilmis insanlariy1z"! Eski toplulugumuz bizi reddedebilir ama
"Tanr1 bizden yanaysa, kim bize karsi olabilir? ... Tanri'nin sectiklerini kim suglayacak?"

(Romalilar 8: 31,33). "Tanr1 da, gece giindiiz kendisine yakaran secilmislerinin hakkini
almayacak m1?" (Luka 18:7)

Mesih'in takipgileri olarak yeni kimligimiz nedir? (Dogru yaniti isaretle)
_a) Tanr'nin secilmis insanlart  b) Kafirler  c¢) Miirtetler (dininden dénmiis kimse)
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Sonraki ayette "Baba Tanri'min ongoriisii uyarinca Ruh tarafindan kutsal kilinarak
seg¢ildiniz” diyor (1. Petrus 1:2)

Hikaye, gercek ailesini kaybetmis bir ¢ocugu anlatir. Baska bir ¢ift, onu kendi evlatlar1 olarak
biiyiitiir. Bir giin diger ¢cocuklar onunla alay ederlerken ¢ocuk onlara “Hayir, senden daha onurlu

hissediyorum. Ciinkii babalariniz sizi se¢gmedi ama babam, beni kendisi i¢in secti!” diyerek
cevap verir.
Tanr tarafindan seg¢ilmek ne biiylik bir onur! Bunu iyi islerimizle mi hak ettik?

[ Evet / Hayir ]

o Tanr1 bizi sevdigi igin secti, hak ettigimiz icin degil. Tanr1'yl, Isa Mesih araciligiyla
izlemeyi sectifimiz de dogrudur. Her nasilsa Tanri'nin se¢imi ve bizim se¢imimiz birlikte
isliyor.

Mesih'teki yeni kimligimiz nedir? Biz Tanri'nin halkiy1z.

B) Yeniden Dogusumuz

0 Solucanla tirtil arasindaki farki biliyorsunuz. Olduk¢a
benzer goriinseler de aslinda aralarinda ¢ok biiytik bir fark var. Bir
solucan, 6liinceye kadar hicbir degisiklik olmadan etrafta gezinir.
Ancak bir tirt1l olaganiistii bir degisim gecirir. Olmek yerine neye
dontistir? (Resme bakin)

Sadece bir yaprak boyunca siiriinerek yasayan cirkin tirtilin gokyiiziinde siiziilen giizel
bir kelebege donilismesi mucize degil mi? Bu, yeni bir varlik olmak i¢in tamamen 'yeniden bir
dogustan' gegmek gibidir.

Tirtilda nasil bir degisiklik olur? Bir tiir "yeni

[sa Mesih'in ardindan gitmeye karar verdiniz mi? Aynaya baktiginizda, dis
goriiniisiiniizde, daha 6nce oldugu gibi ayni1 kisiyi goriirsiiniiz. Ama aslinda, bir tirtilin kelebege
doniismesi kadar, icinizdeki degisim de biiyliktiir. Mesih araciligiyla gerceklesen bu sasirtic
degisiklige "yeniden dogus" denir.

Bu yeniden dogusu hangi insanlar yasiyor? (Birini isaretleyin)
___a) Ulkemizde yasayan herkes

___b) Kendilerini kisisel olarak Mesih'e emanet eden herkes
____c) Hristiyan bir ailede dogan herkes

@ 1. Petrus’un sonraki ayeti bize bu yeniden dogusu anlatir:

“Rabbimiz Isa Mesih'in Tanris1 ve Babasi'na dvgiiler olsun. Ciinkii O biiyiik merhametiyle
yeniden dogmamizi sagladi. Isa Mesih'i 6liimden diriltmekle bizi yasayan bir umuda, ¢iirlimez,
lekesiz, solmaz bir mirasa kavusturdu.”

(1. Petrus 1:3)
Bu ayete gore, bu yeniden dogusu bize kim verdi?
____a) Merhametiyle Tanr1
___b) lyi islerimize gore
____c¢) Bizim i¢in dua eden kutsal bir kisi
Bu Yeniden Dogusu deneyimledin mi?
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Benim Ardimdan Gel

@ Tanr1 bu yeniden dogusu herkese sunar, ancak herkes kabul etmez.
Doktorun ii¢ hastaya ne sdyledigine ve cevaplarina bakin:

Bu iIag_; seni A. Size
iyilestirecek.

inantyorum B. Sana

doktor, ama inanamiyorum!
almayacagim. Beni yalniz birak!

C. Onu bana
verin lutfen
doktor.

Bu ii¢ hastadan hangisi, A., B. veya C., iyilesecek?

Aym sekilde, asagidaki ii¢c kisiden hangisi Mesih'te yeniden dogusu kabul edecek?
(Birini isaretleyin)

___a) "Ogretinize inantyorum, Ey Mesih, ama Seni hayatima almaktan korkuyorum"

diyen kisi

___b) "Sana inanmiyorum" diyen kisi

___¢) “Sana inaniyorum, Rab Isa. Simdi kendimi Sana emanet ediyorum. Liitfen

hayatima gir”

/Bunlardan hangisi sizi tanimliyor

- A., B. veya C.? Kendinizi henliz
Mesih'e emanet etmediyseniz, lUtfen
danismaninizla 6zel olarak konusun.
Bu dersin geri kalani, bu adimi
attiginizt varsayar.

\_

C) Yeni Dogamiz

@ Mesih'in ardindan giden kisiler olarak "yeni kimligimiz" ve "yeniden dogusumuz" ile
ilgili bilgi edindik. Isa Mesih ayrica bize kendi dogas1 olan "yeni bir doga" verir.

Sizinle ayni tecriibeleri yasamis, ayni dinden, bir¢ok insan, Mesih'in ardindan giden kisiler
haline geldi. Burada bazilar1 isa’nin hayatlarinda yaptig1 olumlu degisiklikleri anlatiyor:

Talip: “Mesih'te yasam, heyecan verici ve ruhu tatmin eden bir yasamdir."
Hasan: "Isa bana nese ve huzur verdi."
Sami: "Gerginligim ve endisem ortadan kalkt1.”
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Seyda: “Yiiklerim ve korkularim gitti."
Leyla: "Tanr1'nin beni oldugum gibi kabul ettigini biliyorum."
Ahmet: “Gegmisimin rengi siyaht1 ve kokusu alkol, kadin ve giinahti. Hediyemin rengi

hafif, nese ve huzurla kapl1.”
(Ralph Wotton'un 'Isa Peygamberden Daha Fazlas:' kitabindan)

Bunlarin hepsi gercek insanlar. Hayatlarinda fark eden ne oldu? (Birini isaretleyin)
___ a) Isa Mesih onlara birgok olumlu degisiklikle yeni bir doga verdi
____b) Hayatlar eskisinden daha kétii oldu
___c¢) Eski dogalarinda degismeden kaldilar

@ Isa Mesih ardindan gelen herkes i¢in Kendi yeni dogasimi verdi. Onlar gibi biz de yeni
seving ve huzur duygulan yasayacagiz. Ama en 6nemli sey duygularimiz degildir. Daha da
onemlisi, Isamin karakterimize getirdigi degisikliklerdir. Asagida daha fazla gercek oOrnek
verilmistir:

Hasan: “Isa, sigara aliskanligimi kirmami saglad.”

Ersin: “Isa, eski kibirli tavrimi degistirdi.”

Yildiz: “Kekemeligim ve asagilik kompleksim kayboldu.”

Sait: “Bir bas belas1 olmay1 biraktim.”

Sami: “Diger insanlarla daha ¢ok ilgilenmeye basladim.”

Ferit: “Hizmet ruhu, hayatimda gurur ve kibrin yerini ald1.”

Riza: “Isimde Tanr1'ya giivenmeyi ve diiriistliikle calismay1 grendim.”
Nihat: “Baskalarinin da Isa Mesih'in sevgisini tanimasi i¢in can atryorum.”

(Ralph Wotton'un 'Isa Peygamberden Daha Fazlasi' kitabindan)

Mesih sizin yasaminizda hangi ger¢ek degisiklikleri getirdi? Fikirlerinizi yazin ve sohbet

zamaninda paylagsmaya hazir olun: @

@ Yukaridaki degisikliklerin tiimiinii hemen yasamadiysaniz endiselenmeyin. Bunlar siz
Mesih'te biiyiirken yavas yavas geleceklerdir. Bir bebegin yetiskin olmas1 yillar alir ve aym
sekilde kisilerin "yeniden dogusu" aldiktan sonra ruhsal olarak olgunlagmasi uzun yillar alir.

Ama Isa senin iginde yasadig1 igin, sende hangi 'doga’ giderek daha fazla goriilmeli?
__a) Eski giinahkar doganiz ___b) Mesih'teki yeni doganiz

Ruhsal Savasimiz
Mesih'te halihazirda yeni bir dogaya sahip olsak da, eski dogamiza kars1 bir tiir ruhsal
savag da vermeliyiz - hayatimizin geri kalaninda her giin! Tanri'nin S6zii bize su emri verir:

“Bu nedenle bedenin diinyasal egilimlerini — fuhsu, pisligi, sehveti, kotii arzulart ve
putperestlikle es olan a¢gozliiliigii— 6ldiiriin. Birbirinize yalan sdylemeyin. Clinkii eski yaradilisi
kot aliskanliklariyla birlikte {izerinizden cikarip attiniz. Yaraticisi'na benzer olmak iizere
yenilenen yeni yaradilis1 giyindiniz. ” (Koloseliler 3:5,7-10)

Yukaridaki ayetlere gore (Dogru cevaplarin etrafina bir daire ¢izin)
a) Hangi dogay1 '¢cikardik'? [eski doga / yeni doga]
b) Hangi dogay1 'giydik'? [eski doga / yeni doga]
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Benim Ardimdan Gel

@ Sonraki resimler, Mesih'in ardindan gidenlerin farkli seyler yaptigini gostermektedir.
Her ismin yanindaki bos alana, kisi eski dogasina gore davraniyorsa "eski" veya yeni dogasina
gore davraniyorsa "yeni" yazin:

Bagkalarini
eskisinden daha
cok seviyorum.

Seni ise yaramaz
kadin! Yine
yemegi yaktin!

Sana yardim
edeyim.

Sadece igmeyi
birakamiyorum.

Kisi a): Kisi b): Kisi d):
doga doga doga doga

@ Isa'nin dogasi olan yeni dogamiz her giin eski giinahkar dogamiza kars1 savasir. Bir
zamanlar basit bir ¢iftci bu miicadeleyi sOyle tarif etmisti: "Hayatimda iki ke¢i savasiyormus
gibi hissediyorum, biri siyah biri beyaz olan." Dinleyicisi ona sordu, "Peki hangi ke¢i kazanir?"
"En ¢ok hangisini beslersem" diye cevapladi!

» Ciftcinin benzetmesini diisiiniin. Siyah keci eski dogamizi ve beyaz kegi yeni dogamizi
temsil eder. Bugiinlerde hayatinda hangisi kazaniyor? Neden? Sohbet zamanina
& hazir olun.

Buglinki dersten, Mesih'te sahip oldugumuz uc\
blytk ayricaligt hatirlayalim:
« Tanrt'nin secilmis insanlart olarak yeni bir
kRimligimiz var

Tirttlin kelebege donlUsmesi gibi yeniden
dogusumuz var
+ Mesih’in yardimuyla, yeni dogamiz giderek eski
glinahkar dogamizin yerini alir. /

@ Tanri'nin S6zii’nden asagidaki ayet bugiin 6grendiklerimizi 6zetlemektedir:

',9

fg’g" “Bir kimse Mesih'teyse, yeni yaratiktir; eski seyler gecmis, her sey yeni olmustur
NV (2. Korintliler 5:17)
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“Bir kimse , yaratiktir; seyler gecmis, her sey
~ olmustur!"” (2. Korintliler 5:17)

Simdi su duay tekrarla:

“Ey Tanrim,

Merhametinle, bizi kendi secilmis insanlarin yaptin
- tesekkiir ederim!

Bana yeniden bir dogus ve yeni bir doga verdigin
icin tesekkiir ederim.

Mesih’in giiciiyle, eski gilinahkar dogama karsi
ruhsal savast vermem i¢in bana her giin yardim et.
Amin."

2. DERS PRATIK UYGULAMA

Yeni doganizdan gelen hayatinizda olumlu ii¢ degisikligin bir listesini yapin. Bu degisiklikler
icin Tanrr’ya siikredin. Ayrica eski doganizdan hayatinizda hala devam eden ii¢ aliskanliin bir
listesini yapin. Bu hafta, Tanri'nin yardimiyla bu kotii aliskanliklara karsi savasin.

2. DERSIN TESTI
1 a) Kisi kendini Mesih'e emanet ettiginde, onda ne gibi bir degisiklik olur?
dogus
b) Mesih'in ardindan giden kisiler olarak hangi yeni kimlige sahibiz?
Biz Tanr1
2 Rubhsal savagimiz [ eski / yeni] giinahkar dogamaiz ile [ eski / yeni] dogamiz

arasindadir Mesih'te (Dogru cevaplari isaretleyin)

3 Isa Mesih'in ardindan gidenlerin yasamina getirdigi degisikliklere iki 6rnek verin
(Akliniza hi¢ gelmiyorsa, 14-15 numarali sorulara bakin):

4 Ezberden 2. Korintliler 5:17 ayetindeki bosluklar1 doldurun:

“Bir kimse , yaratiktir; seyler gecmis, her
sey olmustur!”
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Benim Ardimdan Gel

2. DERSIN CEVAPLARI

1 b)

2 Petrus’un

3 kisisel yanit

4 insanlari

5 a)

6 Hayir (ancak bundan emin degilseniz danismaninizla konusun)
7 secilmis

8 bir kelebek

9 dogus

10 b)

11 a)

12 C

13 c)

14 a)

15 Sohbetlere hazir olun

16 b)

17 a) eski doga b) yeni doga
18 a) yeni b) yeni c) eski d) eski
19 Sohbetlere hazir olun

20 ayeti ezberleyin.

Calisma ipucu: Kursta acele etmeyin.
Bunun yerine, bir sonraki derse gegmeden
once her dersi pratige dokun.
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